
WELLNESS

Aromaölmassage 45 Min. 38,00 € 
Sie wählen Ihren Lieblingsduft und 
genießen eine Entspannung für 
Körper und Seele.

90 Min. 68,00 € 

Hot – Stone – Massage 45 Min. 40,00 € 
Tiefenentspannung durch die Wärme 
und Massage mit Basaltsteinen.

90 Min. 70,00 € 

Coconut – Dream – Massage 45 Min. 39,00 € 
Massage mit natureinem Kokosöl. 
Relaxen wie im Urlaub.

90 Min. 69,00 € 

Aromakerzen – Massage 45 Min. 45,00 € 
Ein Erlebnis für Körper und Sinne

Anti Stress – Massage  45 Min. 38,00 € 
Lösen von Verspannungen und 
Blockaden

Sportler Massage 45 Min. 38,00 € 
Lockern von Verhärtungen und 
Verspannungen stark beanspruchter 
Muskeln

Wellnessmassage – Special 120 Min. 95,00 € 
Aroma Fußbad, Rückenpeeling, 
Aroma-Öl,  Ganzkörpermassage sowie
eine Gesichtspackung  sorgen für die 
absolute Entspannung und Pflege.

Fußreflexmassage 30 Min. 28,00 € 
Harmonie des körperlichen 
Energieflusses

KOSMETIK

Basic 45,00 € 
Reinigung, Peeling, Gesichts-packung 
und Abschlusspflege.

Classic 48,00 € 

Klassische Gesichtsbehandlung mit 

entspannender Nacken- und

Dekolleté-Massage.

Anti –  Age 50,00 € 
Wohlfühl- Gesichtsbehandlung gegen 
die Zeichen der Zeit. 

Harmonie 48,00 € 
Harmonisierende Gesichts-behandlung
für die gestresste und empfindliche 
Haut. 

Luxus 60,00 € 
Luxus Gesichtsbehandlung mit 
Lifting-Effekt. 

Pure Skin 48,00 € 
Gesichtsbehandlung gegen unreine 
Haut.

Man – Relax 45,00 € 
Herren Gesichtsbehandlung für die 
gestresste Männerhaut.

KOSMETIK

SPA  Enjoy  65,00 € 
Verwöhnprogramm für Gesicht, 
Hände und Füße. Während einer 
klassischen Gesichtsbehandlung 
werden Ihre Hände und Füße mit 
Oshibois massiert und einer 
reichhaltigen Creme exklusiv gepflegt.

Hyaluron – Fruchtsäure 55,00 € 
Spezialbehandlung bei 
feuchtigkeitsarmer Haut, Fältchen, 
Pigmentflecken, Akne, Couperose und 
Bindegewebsschwäche. 

Beautyful Eyes  20,00 € 
Augen-Komplettpaket inkl. Wimpern-
und Brauenfärben, Brauen korrigieren
und Augenliftmaske. 

Extras:
Wimpern färben 
Augenbrauen färben 
Augenbrauen korrigieren 

10,00 € 
10,00 € 

8,00 € 

HAND UND FUß

Med. Fußpflege          23,00 € 
inkl. Nagellack            26,00 € 

Fußreflexmassage 28,00 € 



HAND UND FUß

Wellnessfußpflege 45,00 € 
Aromafußbad, med. Fußpflege inkl. 
Lack, Fuß- Beinpeeling sowie 
intensive Fußpackung und 
Fußmassage.

Fußpflege Natur 40,00 € 
Kräuterfußbad, med. Fußpflege inkl. 
Lack, Bambuspeeling und eine 
Fußmassage mit Kräuteremulsion.

Maniküre 28,00 € 
inkl. Nagellack 

Wellnesshandpflege 40,00 € 
Aroma-Bad, Peeling, Maniküre mit 
Nagellack , reichhaltige Handmaske 
sowie eine Handmassage. 

Paraffinbehandlung 25,00 € 
Speziell für trockene, rissige und 
spröde Hände und Füße.

Enthaarung mit Fruchtwachs

Beine ganz 
Beine bis Knie,
Gesicht
Achsel 
Bikinizone 

 30,00 € 
25,00 € 
10,00 € 
15,00 € 

 15,00 € 

Unser Angebot für Ihn

Rücken- und Brust Enthaarung je 25,00 € 

Wir verwöhnen Sie mit auserwählten
Kosmetikprodukten der Firmen:

CNC Kosmetik für die Gesichtsbehandlungen
Gehwol und Allpresan für die Fußpflege

LCN für die Nagelpflege
Primavera für die Massagen

Alle Behandlungen sind auch als Gutschein
erhältlich.

Beauty & Care
Karin Hufgard

Kleeweg 11
63825 Blankenbach

Telefon: 06024 6383868
Mobil: 0157 35614679

Email: karin@hufgard.net
Termine nach Vereinbarung!

www.beauty-und-care.de

Nehmen Sie sich einmal Zeit für Körper 
und Seele und genießen Sie eine 

Behandlung Ihrer Wahl in gemütlicher 
und entspannter Atmosphäre.

Auf Ihren Besuch freut sich 
Karin Hufgard

Tel: 06024 / 6383868
Mobil: 0157 35614679


